Motion — Terrang-SM — Forandring av tavlingsprogrammet for K/M-22

Yrkande
Friidrottsforeningen Hasselby SK yrkar pa andring i tavlingsprogrammet under Terrang-SM:

e  FOr att sdkra att de sportsliga grunderna for korandet av den svenska mastaren i klasserna K- och
M-22, samt seniormastarna pa langa banan blir adekvata, och samtidigt 6ka mojligheterna for att
|6pare i K- och M-22 blir delaktiga i en lagtavling foreslar vi att herrseniorernas langa bana och
M-22 respektive damseniorernas langa bana och K-22-klasserna avgors i gemensamma lopp, med
individuella méasterskap i respektive klass, men med gemensamma lagtavlingar M-10/M22 samt
K-10/K22.

Motivering/Bakgrund

Idag avgors seniorernas langa bana och de aldsta juniorklasserna pa samma dag och tidsmassigt nara
varandra. Det gar inte att springa bada klasserna och ha samma férutsattningar att prestera i bada
loppen, som for dem som endast deltar i den ena klassen. Det gor att den absoluta majoriteten vialjer
att delta i endast den ena av klasserna. Eftersom det i praktiken finns |6pare i juniorklassen som kan
konkurrera om hoga placeringar t.o.m. vinna en seniorklass, medfor det att den for dagen basta
|6paren inte med sakerhet vinner SM-guldet i junior- eller seniorklassen da l6pare tvingas valja den
ena klassen enligt resonemanget ovan. En situation som vi inte har i de flesta andra masterskap som
genomfors, kanske med undantag for stafett-SM. Genom att tavlingarna genomfors i ett gemensamt
lopp, undanrdjs det problemet. Detta gors redan idag vid t.ex. landsvagsmasterskap.

Juniorklasserna idag |6ps pa en nagot kortare stréacka an seniorklasserna. En férandring har kan
accepteras i ljuset av de fordelar som forandringen innebar. 20-22-aringarna ar i de allra flesta
sammanhang dnda hanterade som seniorer och avvikelsen i stracklangd kan ses som en
harmonisering med den seniormiljo de normalt verkar i. Terranglopning i masterskapssammanhang
internationellt avgors ofta i stora startfilt och erfarenhet av detta ar av godo. Tyvarr, ser det inte ut
sa i de dldsta juniorklasserna nationellt i Sverige. K22-klassen har sakta decimerats och hade endast 8
I6pare 2021. M22 har haft nagot fler deltagare men 2021 deltog endast 19 I6pare. | ett gemensamt
lopp far vi en mycket mer halsosam volym pa startfalten.

Lagtavlingar ar en mycket viktig komponent i terranglopningen. Nagot som ar valdigt tydligt om man
tittar pa internationella masterskap och pa nationella masterskap runt om i varlden. | Sverige har vi i
olika sammanhang diskuterat utvecklingen for terranglopningen i landet. Lagtavlingens betydelse for
utvecklingen har da alltid lyfts fram. Hur ser det da ut i verkligheten?

e De senaste 10 aren har en lagtavling i K22-klassen endast genomforts vid ett tillfalle, for 9 ar
sedan!

o | M22-klassen genomfordes inte nagon lagtavling 2021. Har har det oftast genomforts en
lagtavling, men ibland med sa fa lag att lag som tar en rask promenad runt banan skulle belénas
med medalj. Alltsa, med sa fa lag att alla far medalj.

Det rimmar illa med att lagtavlingar ar viktiga for utvecklingen av terranglopningen i landet. Har
foreslar vi att det genomfors en gemensam lagtavlingen i loppen, en seniorlagtédvlingen med
underlag fran samtliga startande i loppet. Pa det sattet far vi en for tavlingen mer halsosam storlek
pa lagtavlingen, med ett lagantal som medfo6r att det i praktiken “tavlas” om alla medaljer. Till saken
hor ocksa att damernas langa bana allt som oftast har ett besvdrande litet antal lag pa startlinjen.



Forandringen ar av endast akademisk betydelse for juniorernas lagtavling, da damernas regelmassigt
stélls in och herrarnas har sa fa deltagande lag att en tavling i ordets egentliga mening inte féreligger.

Utveckling lagtavlingar vid Terrang-SM 2010-2021

Terrang-SM| 2021 2020 2019 | 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 | 2010
Antal lag Hoganas [Hasselby| Umead |Ekerum|Huddinge [ Vasteras | Uddevalla |[Eskilstuna| Falun | Linképing| Uppsala|Boras
P15 3 2 2 4 2 3 4 3
F15 3 1 4
P16-17 4 5 4 8 9 6 5 4 9
F16-17 3 4 4 3 3 4 3 4 6
P19 3 3 3 2 3 5 5 5 6

F19

M22 4 3 4 3 4 4 3 7 3 5
K22 2
M-4 13 12 7 13 12 10 13 9 7

K-4 3 6 7 5 3 5 5 4

M-12/10 8 8 9 6 11 6 6 9 7

K-8/10 2 7 3 6 4 3 2 4 3 5
Tot 39 56 52 43 52 50 53 50 53 45

Morkt gron=upplaga med flest antal deltagande lag

Ljust gron=Lagtavling som har fler an tre lag (regelratt tavling om alla medaljer)

Morkt rod= upplaga med minst antal deltagande lag

Ljust rod=Lagtavling med tre eller farre deltagande lag (alla lag far medalj, dven fast att inte nagot lag
nodvandigtvis har besegrats)
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