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Jag bor i Goteborg sedan 35 ar och ar uppvuxen i Jakobsberg och Uddevalla. Har tva vuxna
dottrar. Kom in i friidrotten som 12 aring i IF Triangeln i Jakobsberg. Redan nasta ar blev det
IK Orient i Uddevalla. Har tavlat pa elitniva i framst sprint fram till 20 arsaldern. Idag dagnar
jag mig at Veteran friidrott pa en niva som passar livet. Jag har under aren dven dgnat mig at
tavlingsseglande, tennis och golf pa fritiden.

Vad géller styrelsearbete startade det som aktivas inom idrottsrérelsen, representant i IK
Orient, senare ledamot i GKIK i Goteborg under manga ar. Har jobbat i Géteborg FIF under
12 ar och senare 5 ar i Vastsvenska Idrottsférbundet. Mina intressen inom styrelsearbete &r
framst organisation och strategier, IT och verksamhetsutveckling samt veteranfriidrott. Men
andra omraden ar dven intressanta.

Har dven varit idrottsledare tranare for barn och ungdomar i GKIK. Deltagit bade som
organisator och funktionar pa masterskap i friidrott sasom VM 1995, EM 2013 samt andra
masterskap och flertalet Finnkamper i Goteborg.

Min formella utbildning ar programmerare och Civilekonom med en Master i Business
Administration pa Handelshogskolan i Goteborg.

Jag talar flytande engelska och franska. Begransad kunskap i tyska och spanska.
Anstallningar

1983-1985 Uddevallavarvet AB, Programmerare

1987-1991 Volvo Personvagnar AB, Organisationsutveckling

1994-2000 Institutet for Verkstadsteknisk Forskning (IVF), Projektledare, Konsult och
forskare. Ordférande i fackforeningen Civilingenjorerna och Civilekonomerna,
samt Ledamot i IVFs styrelse.

2000-2006 Volvo Personvagnar AB, HR och IT

2006—- AB Volvo, Internal Control Manager, Business Analyst Projektledare.



